
ВСЁ ОБ
АППАРАТНОМ
УХОДЕ

ГАЙД

ПРОЦЕДУРЫ
И ПРИБОРЫ
ДЛЯ ПОДДЕРЖАНИЯ
КРАСОТЫ И МОЛОДОСТИ



АППАРАТНАЯ
КОСМЕТОЛОГИЯ

Аппараты оказывают
МИКРОТОКОВОЕ, 

УЛЬТРАЗВУКОВОЕ, 
ВАКУУМНОЕ, СВЕТОВОЕ

и иное физиотерапевтическое 
воздействие на кожу

ЗАЧАСТУЮ
АППАРАТЫ ДОПОЛНЯЮТ

традиционные 
косметические средства:

СЫВОРОТКИ, КРЕМЫ, 
МАСКИ

НАЧАЛА РАЗВИВАТЬСЯ
В 70-Х ГОДАХ  ПРОШЛОГО ВЕКА,

а популярность  обрела только
спустя 30 лет

Ее считают родной сестрой  
физиотерапии, эффективность

которой подтверждена временем
По названию можно догадаться,

что аппаратная косметология 
подразумевает использование 

специальных приборов



СОВРЕМЕННАЯ
АППАРАТНАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ

ОБЛАДАЕТ БОЛЬШИМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ

ОДНА ИЗ ЕЕ КЛЮЧЕВЫХ ФУНКЦИЙ 

УСИЛЕНИЕ ЭФФЕКТА
от терапевтических и косметических 

препаратов, которые не всегда 
способны достигать нужного слоя 

дермы

призваны
обеспечить их транспортировку
до более глубоких уровней,
где и протекают процессы старения

АППАРАТНЫЕ
МЕТОДИКИ

БЫСТРЫЙ
ЭФФЕКТ

АППАРАТНЫЕ МЕТОДЫ
почти сразу дают 

видимый эффект, даже 
если необходим курс

из нескольких сеансов  

БЕЗ БОЛИ

Большая часть аппаратных 
методик сами по себе 

безболезненны.
Только некоторые 

процедуры требуют 
локального обезболивания 

или применения 
анестезирующих мазей

БЕЗ
РЕАБИЛИТАЦИИ

В отличие
от хирургического 

вмешательства,
они не требуют 

подготовительного
и длительного 

реабилитационного 
периода

 ДЛЯ РЕШЕНИЯ СЕРЬЕЗНЫХ ПРОБЛЕМ
ИЛИ УСИЛЕНИЯ ЭФФЕКТА АППАРАТНАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ 
ПРИМЕНЯЕТСЯ В КОМПЛЕКСЕ С ДРУГИМИ ПРОЦЕДУРАМИ 

(ИНЪЕКЦИИ, ПИЛИНГИ)

ГЛАВНОЕ ПРЕИМУЩЕСТВО АППАРАТНЫХ МЕТОДИК
ШИРОКИЙ СПЕКТР РЕШАЕМЫХ АНТИВОЗРАСТНЫХ ПРОБЛЕМ

ЛИЦА И ТЕЛА



ВРАЧИ-КОСМЕТОЛОГИ
РЕКОМЕНДУЮТ 

АППАРАТНЫЕ МЕТОДЫ ДЛЯ:

КОРРЕКЦИИ
овала лица

ПРОФИЛАКТИКИ
И УСТРАНЕНИЯ

морщин

УСТРАНЕНИЯ
отеков, пигментации, 
купероза и розацеа

ЛИФТИНГА МЫШЦ
ягодиц и груди

ЛЕЧЕНИЯ
целлюлита

ЩАДЯЩЕЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ

БЕЗ РЕАБИЛИТАЦИИ

БЫСТРЫЙ ЭФФЕКТ



ФРАКЦИОННАЯ
МЕЗОТЕРАПИЯ

-МЕТОД 01-

Чтобы максимально продлить период 
молодости и красоты, необходимо 
использовать специальные 
косметические препараты, 
созданные для ухода за кожными 
покровами

КОЖЕ ЛИЦА ТРЕБУЕТСЯ
УХОД В ЛЮБОМ ВОЗРАСТЕ

привыкли покупать средства 
поверхностного нанесения,
так как применять их легко
и просто в домашних условиях

БОЛЬШИНСТВО ЛЮДЕЙ

Многие пугаются процедур,
при которых применяются уколы

К ИНЪЕКЦИОННЫМ 
ВОЗДЕЙСТВИЯМ 
ОБЫЧНО ОТНОСЯТСЯ 
БОЛЕЕ НАСТОРОЖЕННО



-МЕТОД 01- ФРАКЦИОННАЯ МЕЗОТЕРАПИЯ

ДАВАЙТЕ РАЗБЕРЕМСЯ
ПОПРОБУЕМ РАЗЪЯСНИТЬ, ЧТО ЖЕ СОБОЙ 

ПРЕДСТАВЛЯЕТ ФРАКЦИОННАЯ МЕЗОТЕРАПИЯ 
КОЖИ ЛИЦА

ЭТА МИКРОИГОЛЬЧАТАЯ МЕТОДИКА МОЖЕТ ВЫСТУПАТЬ 
ПРЕКРАСНОЙ АЛЬТЕРНАТИВОЙ КЛАССИЧЕСКИМ МЕТОДАМ 

КОСМЕТОЛОГИИ, ОСНОВАННЫМ НА ИНЪЕКЦИЯХ

Данная процедура проходит более деликатно,
а эффективность её гораздо выше 

Многие противники классической инъекционной 
мезотерапии соглашаются на этот вариант

В процессе микроперфорирования
кожного покрова

они  проникают в глубину тканей, 
оказывая свое полезное 

воздействие

НА ПЕРИОД АППАРАТНОЙ 
ОБРАБОТКИ НА КОЖУ ЛИЦА 

ДОПОЛНИТЕЛЬНО НАНОСЯТСЯ 
СПЕЦИАЛЬНЫЕ СРЕДСТВА 

(сыворотка, мезококтейль и другие 
биолипосомальные вещества)

Эпидермис насыщается 
полезными веществами

Запускается процесс 
регенерации, вызванный 

многочисленными проколами

Благодаря этому клетки 
обновляются и омолаживаются

В ХОДЕ ФРАКЦИОННОГО 
ВОЗДЕЙСТВИЯ 

достигается комплексная 
эффективность процедуры



-МЕТОД 01- ФРАКЦИОННАЯ МЕЗОТЕРАПИЯ

ПРОКОЛУ ПОДВЕРГАЮТСЯ ТОЛЬКО ОТДЕЛЬНЫЕ 
УЧАСТКИ, СОСТАВЛЯЮЩИЕ НЕ БОЛЕЕ 20%

ОТ ВСЕЙ ОБРАБАТЫВАЕМОЙ ПОВЕРХНОСТИ 

УСТАНАВЛИВАЕТСЯ
В ЗАВИСИМОСТИ

ОТ НЕОБХОДИМОГО РЕЗУЛЬТАТА

ГЛУБИНА ПРОКОЛА 

ИГОЛКИ 
РАСПОЛАГАЮТСЯ

НА РАССТОЯНИИ
0,5 мм

ДРУГ ОТ ДРУГА

МИНИМАЛЬНАЯ

0,25 мм
МАКСИМАЛЬНАЯ

3 мм

ЭТА ТЕХНОЛОГИЯ ПОЗВОЛЯЕТ ТОЧЕЧНО 
ВОЗДЕЙСТВОВАТЬ НА ОПРЕДЕЛЕННУЮ ЗОНУ ЛИЦА, 

СПОСОБСТВУЯ РАЗРУШЕНИЮ СТАРЫХ ТКАНЕЙ
И  ПРОНИКНОВЕНИЮ МЕЗОКОКТЕЙЛЯ

В ПОДКОЖНЫЕ СЛОИ

В РЕЗУЛЬТАТЕ СТАРЫЙ ПОВРЕЖДЕННЫЙ ЭПИДЕРМИС 
РАЗРУШАЕТСЯ И ФОРМИРУЕТСЯ

ОБНОВЛЕННЫЙ КОЖНЫЙ ПОКРОВ

СТВОЛОВЫЕ КЛЕТКИ 
вокруг места укола 

активизируются 

НЕЗРЕЛЫЕ
СТВОЛОВЫЕ КЛЕТКИ

В ПРОЦЕССЕ РЕГЕНЕРАЦИИ 
мобилизуются и занимают 

место разрушенных, 
выполняя все необходимые 

функции замещения

Кроме того,
в процессе создания 

молодых клеток 
активную роль занимают 

ФИБРОБЛАСТЫ

ВАЖНО



-МЕТОД 01- ФРАКЦИОННАЯ МЕЗОТЕРАПИЯ

АППАРАТЫ
ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОЦЕДУР

ULTIMA-A6S
119144596
688811571

WB
OZON

ULTIMA-A1-W
18476692
227811745

WB
OZON

ULTIMA-A6-W
18476693
227811747

WB
OZON

ULTIMA-A9-W
119145363
688822682

WB
OZON

ULTIMA-M8S
140123279
818637195

WB
OZON

 ULTIMATE E30-W
25671977

248823378
WB
OZON

 ULTIMA A10
122369106
750017566

WB
OZON

 ULTIMA-M5-W
18476695
227811753

WB
OZON

 

ULTIMA-M7-W
18476696
227811798

WB
OZON

 ULTIMA-N2-W
18476697
227811749

WB
OZON

 BIO PEN Q2
210693520
1323362318

WB
OZON

  M9
913263865
3744792128

WB
OZON

 



-МЕТОД 01- ФРАКЦИОННАЯ МЕЗОТЕРАПИЯ

С АВТОПОДАЧЕЙ
СЫВОРОТКИ

DRAMES
17048908

232968857
WB
OZON

 DRAMESW
43469022

344279738
WB
OZON

 BIO NEEDLE H24
122377628 
754343092

WB
OZON

 

HYDRA PEN H3
155530763

1031958827
WB
OZON

 HYDRA PEN H6
913258276
3744772673

WB
OZON

HYDRA PEN H5 G
266566716
1914715963

WB
OZON



-МЕТОД 01- ФРАКЦИОННАЯ МЕЗОТЕРАПИЯ

МЕЗОРОЛЛЕРЫ

В АССОРТИМЕНТЕ: В АССОРТИМЕНТЕ: В АССОРТИМЕНТЕ:

BIO ROLLER   
BIO ROLLER G5

Существует и вторичный эффект фракционной мезотерапии кожи лица, 
связанный с действием наносимых веществ
Эти средства подбираются индивидуально, так как необходимо точно 
понимать, какого результата вы хотите достичь

ВАЖНО



-МЕТОД 02-

МИКРОТОКИ
ЭТО АППАРАТНАЯ
ПРОЦЕДУРА,
целью которой является получение 
лечебного или косметологического 
эффекта за счёт воздействия
на организм импульсными
токами небольшого напряжения

но обычно
используются токи до 1 мА

СИЛА ФИЗИЧЕСКОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ 
ПОДБИРАЕТСЯ ИНДИВИДУАЛЬНО,

Сущность
такой терапии заключается 
ВО ВНЕШНЕМ
АКТИВНОМ ВОЗДЕЙСТВИИ 
НА ЭПИДЕРМИС КОЖИ, 
что приводит к усилению
всех клеточных процессов



-МЕТОД 02-МИКРОТОКИ

ОСНОВНЫЕ ВИДЫ
МИКРОТОКОВОЙ TEPAПИИ:

Прекрасный метод для профилактики 
возрастных изменений. Направлен
на тонизирование и омоложение

РЕПРОГРАММИРОВАНИЕ

РЕКОМЕНДОВАНО ПРИ СЛАБО 
ВЫРАЖЕННЫХ МИМИЧЕСКИХ

МОРЩИНАХ ЛИЦА И ШЕИ, ТАКЖЕ ПРИ
ТАК НАЗЫВАЕМЫХ МОРЩИНАХ СНА

СТИМУЛЯЦИЯ ЛИМФОТОКА 
НАПРАВЛЕНА НА ВОССТАНОВЛЕНИЕ 

КИСЛОРОДНОГО И ВОДНОГО БАЛАНСА
Такая процедура помогает избавиться
от  отечности, справиться с мешками
под  глазами. Также она благотворно 

влияет на обменные процессы
в организме, что улучшает общее 

самочувствие

ЛИМФОДРЕНАЖ

ПОКАЗАНА ПРИ ЖИРНОЙ,
СКЛОННОЙ К ЗАКУПОРКЕ ПОР КОЖЕ. 

РЕКОМЕНДУЕТСЯ ТАКЖЕ
ПРИ РАСШИРЕННЫХ ПОРАХ,

ЧЕРНЫХ ТОЧКАХ
Этот вид микротокового воздействия 

направлен на очищение пор
и регуляцию работы сильных желез. 
Его преимущество - дезинфицирует 

поверхность кожи

ДЕЗИНКРУСТАЦИЯ

При помощи тока вглубь кожи 
доставляются необходимые

ей увлажняющие и питательные 
вещества. При этом не происходит 
повреждения кожного покрова, что 
является идеальной альтернативой 

классической мезотерапии

ПЛАСТИЧЕСКОЕ ПРЕОБРАЖЕНИЕ
БЕЗ УКОЛОВ И СКАЛЬПЕЛЯ

ИОНОФОРЕЗ
ИОННАЯ БЕЗИНЪЕКЦИОННАЯ

МЕЗОТЕРАПИЯ
ЛИФТИНГ

Избавляет от возрастных и мимических 
морщин, подтягивает овал лица

НАПРАВЛЕН
НА ОМОЛОЖЕНИЕ, ТОНИЗИРОВАНИЕ

ЛИЦА И ЗОНЫ ДЕКОЛЬТЕ



-МЕТОД 02-МИКРОТОКИ

ВАЖНО
ЧТО ПРОИСХОДИТ В КОЖЕ

ПОД ВОЗДЕЙСТВИЕМ МИКРОТОКОВ?

ВОССТАНАВЛИВАЕТСЯ 
ВНУТРИКЛЕТОЧНЫЙ 
МЕТАБОЛИЗМ

/01

КЛЕТКИ НАЧИНАЮТ  ПОЛУЧАТЬ 
НЕОБХОДИМОЕ  КОЛИЧЕСТВО
ПИТАТЕЛЬНЫХ  ВЕЩЕСТВ

/02

ВЫВОДЯТСЯ ТОКСИНЫ
/03

КОЖА НАСЫЩАЕТСЯ 
КИСЛОРОДОМ

/04

УВЕЛИЧИВАЕТСЯ
ВЫРАБОТКА КОЛЛАГЕНА, 
ГИАЛУРОНОВОЙ КИСЛОТЫ
И АТФ (источник клеточной энергии)

/05

НОРМАЛИЗУЕТСЯ 
ЦИРКУЛЯЦИЯ ЖИДКОСТИ

/06

Также за счет усиления кровотока 
исчезают воспаления, сужаются поры

и нормализуется работа сальных желез

В РЕЗУЛЬТАТЕ СОСТОЯНИЕ КОЖИ 
ЗАМЕТНО УЛУЧШАЕТСЯ

за счет активизации естественных  процессов

УХОДЯТ ОТЕКИ
И «МЕШКИ» ПОД ГЛАЗАМИ

РАЗГЛАЖИВАЮТСЯ МОРЩИНЫ

УКРЕПЛЯЕТСЯ ОВАЛ ЛИЦА

МИКРОТОКИ
ИСПОЛЬЗУЮТ И В МЕДИЦИНЕ

Они помогают восстановить 
чувствительность после различных 

травм, способствуют более быстрому 
заживлению шрамов и регенерации 

поврежденных тканей

B некоторых случаях
помогают снять послеоперационный 

болевой синдром



АППАРАТЫ
ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОЦЕДУР

-МЕТОД 02-МИКРОТОКИ

DRAMUSW
23106614
247377841

WB
OZON

19011
135748104
792043949

WB
OZON

EM-500AS-WH1
112409010
227813923

WB
OZON

DRAMUSR
24688242
247033399

WB
OZON

19011-P
219809298
1587658626

WB
OZON



ИОНОФОРЕЗ
-МЕТОД 03-

в кожу глубже проникают
необходимые лекарственные
препараты,  чем при простом
нанесении

ПОД ВОЗДЕЙСТВИЕМ 
ТОКА МАЛОГО 
НАПРЯЖЕНИЯ

В РЕЗУЛЬТАТЕ
ДОСТИГАЕТСЯ 
ВИДИМЫЙ ЭФФЕКТ 
ОМОЛОЖЕНИЯ

ДОВОЛЬНО ПОПУЛЯРНАЯ 
АППАРАТНО-КОСМЕТОЛОГИЧЕСКАЯ ПРОЦЕДУРА 

ДЛЯ ЛИЦА, ОСНОВАННАЯ НА ПРИМЕНЕНИИ МЕТОДА 
ГАЛЬВАНИЗАЦИИ

ДАВАЙТЕ РАЗБЕРЕМСЯ
Если расшифровать понятие «ионофорез», получится,

что суть метода заключается в транспортировке ионов

Принцип воздействия на кожу в том, что низкие напряжение
и сила тока могут менять структуру мембран клеток

Такой эффект наступает благодаря тому, что, когда на лицо накладывают 
электроды разных полюсов, возникает электромагнитное поле

Начинают формироваться новые ионы крови, а также межтканевой 
жидкости, лимфы. Кроме того, переориентируются уже имеющиеся

У различных видов тканей и электропроводность разная.
Электроды, которые помещают на кожу, обеспечивают запуск процессов 

электродиффузии, поляризации, электроосмоса,
раздражаются нервные окончания

ЭТО ВЕДЕТ К ТОМУ, ЧТО РАСШИРЯЮТСЯ СОСУДЫ,  ПОЭТОМУ ПОРЫ 
РАСКРЫВАЮТСЯ, КРОВОТОК И ЛИМФООТТОК АКТИВИЗИРУЮТСЯ

КОЖА СТАНОВИТСЯ
БОЛЕЕ ПРОНИЦАЕМА

УСИЛИВАЕТСЯ
МЕТАБОЛИЗМ

ЛУЧШЕ ПРОХОДИТ 
РЕГЕНЕРАЦИЯ



ВАЖНО
-МЕТОД 03- ИОНОФОРЕЗ

Однако процедура
несколько отличается:  
ГЛАВНОЕ УСЛОВИЕ - 
ВВЕДЕНИЕ ЩЕЛОЧНЫХ 
ПРЕПАРАТОВ ПОСРЕДСТВОМ 
ГАЛЬВАНИЗАЦИИ

Ионофорез применяется
не только для того, 
ЧТОБЫ СДЕЛАТЬ
КОЖУ БОЛЕЕ МОЛОДОЙ,
НО И ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ 
ОЧИСТИТЬ ЕЕ

Если воздействие тока использовать 
совместно с предназначенными для 
ионофореза препаратами, в составе 

которых есть ионизированные 
элементы, эти содержащиеся в 

жидкостях ионы начинают двигаться 
к разным полюсам тканей

Они проникают в дерму довольно 
глубоко и концентрируются

в тканях вместе с полезными 
веществами, которые улучшают 

функционирование клеток

 ДЕЗИНКРУСТАЦИЕЙ,
она весьма эффективна

при угрях или акне

Данная методика называется



-МЕТОД 03- ИОНОФОРЕЗ

АППАРАТЫ
ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОЦЕДУР

EM-500AS-WH1
112409010
227813923

WB
OZON

RE-100AS
16798638
227813926

WB
OZON

UI-400AS-WH1
16798639
227812160

WB
OZON



-МЕТОД 04-

УЛЬТРАЗВУК
УЛЬТРАЗВУКОВАЯ
ТЕРАПИЯ

ПРИМЕНЕНИЕ С ЛЕЧЕБНОЙ ЦЕЛЬЮ 
МЕХАНИЧЕСКИХ КОЛЕБАНИЙ 

УПРУГОЙ СРЕДЫ С УЛЬТРАЗВУКОВОЙ 
ЧАСТОТОЙ (СВЫШЕ 16 КГЦ)

ДАВАЙТЕ РАЗБЕРЕМСЯ
Одним из важнейших условий 

осуществления метода УЗ терапии 
является правильный подбор параметров 

и локализации воздействия
УЗ терапия активно используется

в  косметологии лица и тела не только
как монометод, но и в сочетании

с другими физическими факторами
УЗ терапию сочетают с ионофорезом 

(фоноэлектрофорез), различными видами 
магнитотерапии (фотомагнитотерапия), 

электроимпульсной терапией 
(фотоамплипульстерапия и др.), локальной 

баротерапией (фоновакуумтерапия)

Немало времени этот фактор активно 
применяется в эстетической медицине

Появилось много различных
аппаратов и методов:

УЗ-пилинг, фонофорез, УЗ-эпиляция,
кавитация, ультразвуковая липосакция

Ультразвук используется
в медицинской практике многие годы



-МЕТОД 04-УЛЬТРАЗВУК

АППАРАТЫ
ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОЦЕДУР

ДИКТУЕТ НЕОБХОДИМОСТЬ ПОДРОБНОГО ЗНАКОМСТВА 
СПЕЦИАЛИСТОВ С ОСНОВНЫМИ ПОНЯТИЯМИ

И ХАРАКТЕРИСТИКАМИ  УЛЬТРАЗВУКОВОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ
НА БИОЛОГИЧЕСКИЕ ТКАНИ И  ОРГАНИЗМ В ЦЕЛОМ

МНОГООБРАЗИЕ ПРИМЕНЕНИЯ
УЛЬТРАЗВУКА В КОСМЕТОЛОГИИ

UI-400AS-WH1
16798639
227812160

WB
OZON

DRAMUSW
23106614
247377841

WB
OZON

DRAMUSR
24688242
247033399

WB
OZON



-МЕТОД 05-

МАССАЖ

Они задействуют различные глубинные структуры 
организма, недоступные для ручных манипуляций, 
приводя к стимуляции многих жизненных функций

Современная медицина разработала специальные приборы 
для массажа, действие которых базируется на различных 

физиологических механизмах и имеет различные 
косметические эффекты

СЕГОДНЯ СОЗДАНЫ ПРИСПОСОБЛЕНИЯ
ДЛЯ ВОЗДЕЙСТВИЯ НА ТЕЛО 

С помощью струй воды
Сжатого
или разреженного воздуха
Ультразвука

Электрических токов
Повышенного
или пониженного давления
Механической вибрации

ДАВАЙТЕ РАЗБЕРЕМСЯ

Нельзя сказать,
что аппаратный массаж лучше или хуже ручного:

они действуют по-разному, имеют разные показания
и решают разные задачи

Кроме того, несомненное преимущество ручного 
массажа в том, что его можно проводить в  домашних 

условиях, тогда как большинство  методов аппаратного 
массажа возможно  применять только

в специализированном салоне

 Массажист может варьировать глубину и интенсивность 
воздействия непосредственно по мере необходимости, 

тогда как рабочие параметры аппаратуры в ходе 
проведения сеанса остаются неизменными

 Не стоит забывать и о том, что руки массажиста
сами по себе являются рабочим инструментом 

высокоточной настройки



-МЕТОД 05-МАССАЖ

ВАЖНО:

АППАРАТЫ
ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОЦЕДУР

СРЕДИ СОВРЕМЕННЫХ
АППАРАТНЫХ МЕТОДОВ МАССАЖА ВЫДЕЛЯЮТ:

Вибромассаж
Пневмомассаж
Баромассаж

Гидромассаж
Ультразвуковой массаж
Электромассаж

UI-400AS-WH1
16798639
227812160

WB
OZON

RE-100AS
16798638
227813926

WB
OZON

EM-500AS-WH1
112409010
227813923

WB
OZON

CM-300AS-WH1
112067713
227812054

WB
OZON

19011
135748104
792043949

WB
OZON

DRAMUSW
23106614
247377841

WB
OZON

DRG5
156034671
936019975

WB
OZON

3D-РОЛИКИ
135948955
1835181332

WB
OZON



-МЕТОД 06-

ФОНОФОРЕЗ
ОБЪЕДИНЯЕТ СИЛУ
УЛЬТРАЗВУКА И ПОЛЬЗУ
КОСМЕТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ

это методика, которая 

Благодаря механическим колебаниям 
высокой частоты молекулы сывороток 
и кремов «проталкиваются» глубже, 
чем при ручном нанесении

ФОНОФОРЕЗ РАБОТАЕТ 
КАК ПРОВОДНИК:
он делает клетки более «открытыми», 
позволяя активным компонентам 
достигать более глубокие слои кожи, 
где запускаются процессы 
обновления

ДЛЯ ДОМАШНЕГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ
Современные ультразвуковые гаджеты легки в управлении: 

достаточно нанести проводящую сыворотку и плавно 
перемещать насадку по массажным линиям

БЕЗ БОЛИ

Процедура комфортна, 
ощущается как легкий 

микромассаж

БЕЗ
РЕАБИЛИТАЦИИ

Сразу после сеанса можно 
возвращаться к 

привычным делам

ЭФФЕКТ
ЛИФТИНГА

Ультразвук сам по себе 
стимулирует фибробласты, 
а в тандеме с пептидными 

сыворотками работает 
на подтяжку овала 

ЧТО ПРОИСХОДИТ В КОЖЕ?

Усиливается 
микроциркуляция

Средства проникают 
глубже (эффект 

сравним с инъекцией, 
но без уколов)

Повышается 
упругость кожи



-МЕТОД 06-ФОНОФОРЕЗ

АППАРАТЫ
ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОЦЕДУР

DRAMUSW
23106614
247377841

WB
OZON

DRAMUSR
24688242
247033399

WB
OZON

УЗ-СКРАБЕР С ФУНКЦИЕЙ 
ФОНОФОРЕЗА В АССОРТИМЕНТЕ: 

CЫВОРОТКА ДЛЯ ФОНОФОРЕЗА 
88002823 638097275WB OZON



ОСНОВАННЫЙ НА ВОЗДЕЙСТВИИ 
ИМПУЛЬСНЫМИ ТОКАМИ 
НА МЫШЦЫ ЛИЦА

это аппаратный метод

В отличие от микротоков, которые работают
на клеточном уровне, EMS заставляет мышцы 
сокращаться, возвращая им тонус

EMS РЕШАЕТ ЭТУ 
ПРОБЛЕМУ БЕЗ ФИТНЕСА 
И СКАЛЬПЕЛЯ

С возрастом мышцы лица теряют 
форму, из-за чего «плывёт» овал, 
опускаются уголки губ

ЗАМЕТНЫЙ РЕЗУЛЬТАТ 
ПОСЛЕ ПЕРВЫХ СЕАНСОВ

Мышцы подтягиваются, 
кожа становится плотнее

БЕЗ БОЛИ, 
НО С ОЩУЩЕНИЯМИ
Вы чувствуете ритмичные 

сокращения — это значит, что 
мышца работает правильно

КОМУ ПОДОЙДЕТ:

При опущении 
овала лица

Для профилактики 
возрастных 
изменений

При выраженных 
морщинах 
и складках

EMS
(ЭЛЕКТРОМИОСТИМУЛЯЦИЯ)

-МЕТОД 07-

Не используйте EMS при острых воспалениях, после 
инъекций филлеров и при наличии кардиостимулятора

ВАЖНО



-МЕТОД 07-EMS

АППАРАТЫ
ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОЦЕДУР

BIO ROLLER G5
156034671 936019975WB OZON

ДЕРМАПЕН BIO PEN Q2
С ФУНКЦИЕЙ EMS

210693520 1323362318WB OZON

ДЕРМАПЕН HYDRA PEN H5 G
С ФУНКЦИЕЙ EMS

266566716 1914715963WB OZON



-МЕТОД 08-
RF-ЛИФТИНГ

(РАДИОЧАСТОТНАЯ ТЕРАПИЯ)

RF — ЭТО 
КОНТРОЛИРУЕМЫЙ НАГРЕВ 
ГЛУБОКИХ СЛОЕВ КОЖИ
Радиочастотные волны проходят через 
эпидермис, не повреждая его, и создают 
тепловое воздействие в дерме 
(температура достигает 40–55°C)

Именно нагрев запускает главный 
антивозрастной механизм: сокращение 
уже существующих коллагеновых 
волокон и синтез нового коллагена

ОДНА ПРОЦЕДУРА =
+ КОЛЛАГЕН
Эффект сравним 

с подтяжкой, но без 
нитей и операций

БЫСТРЫЙ
РЕЗУЛЬТАТ

Упругость возвращается 
уже после первого сеанса. 

Курс из 4–6 процедур 
закрепляет эффект на 6–12 

месяцев

ДЛЯ ЛИЦА
И ТЕЛА

RF эффективен 
для подтяжки овала, 
уменьшения второго 

подбородка и коррекции 
морщин

При наличии металлических имплантов, во время беременности 
и при обострении герпеса процедуру откладывают

ОСТОРОЖНО

Домашние RF-аппараты имеют меньшую мощность, 
чем профессиональные, но при регулярном использовании 

дают стойкий результат. Главное правило — использовать 
гаджет только по массажным линиям и с гелем-проводником

КАК ПРОВОДИТЬ ДОМА



АППАРАТЫ
ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОЦЕДУР

-МЕТОД 08- RF-ЛИФТИНГ

LIFETRONS
RE-100AS

16798638
227813926

WB
OZON

MEZONICA
ГЕЛЬ ДЛЯ RF ЛИФТИНГА 

424736903
2453090236

WB
OZON

MATRIGEN
КРЕМ ДЛЯ RF ЛИФТИНГА  

30383682
175612625

WB
OZON

LIFETRONS
RF-800 WB 

112501476
227812163

WB
OZON



 LED ФОТОТЕРАПИЯ
(СВЕТОТЕРАПИЯ КРАСНЫМ И СИНИМ СВЕТОМ)

-МЕТОД 09-

ЭТО ВСТРОЕННАЯ ФУНКЦИЯ В МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНЫХ 
АППАРАТАХ, КОТОРАЯ РАБОТАЕТ В ДОПОЛНЕНИЕ К ФРАКЦИОННОЙ 

ТЕРАПИИ, МИКРОТОКАМ И EMS

Световые волны определенной длины
(красный и синий спектр) проникают в кожу, запуская естественные 

биохимические процессы — фотобиомодуляцию
Светодиодное излучение не травмирует кожу, но при этом 

эффективно управляет процессами восстановления, подавляет 
бактериальную флору и усиливает действие других методик

СИНИЙ СВЕТ (400–470 нм)

Оказывает мощное 
бактерицидное действие

Подавляет активность бактерий 
P.acnes, вызывающих акне

Регулирует выработку 
себума, сужает поры

КРАСНЫЙ СВЕТ (630–660 нм)

Стимулирует фибробласты 
к выработке коллагена и эластина

Ускоряет заживление после 
микропроколов

Разглаживает морщины, улучшает 
цвет лица, усиливает 
лифтинг-эффект от микротоков

СИНЕРГИЯ МЕТОДИК
В АППАРАТАХ, ГДЕ СВЕТОТЕРАПИЯ ИНТЕГРИРОВАНА 

С МИКРОТОКАМИ И EMS, ДОСТИГАЕТСЯ КОМПЛЕКСНЫЙ ЭФФЕКТ:

Микротоки восстанавливают 
клеточный метаболизм 

и лимфодренаж

Фракционная мезотерапия 
запускает синтез коллагена

EMS укрепляет 
мышечный каркас

Светотерапия
усиливает регенерацию 

и пролонгирует результат

ОТДЕЛЬНО

для успокоения, снятия 
воспаления или 

профилактики

В ПАРЕ
С МИКРОТОКАМИ 

для усиления 
лимфодренажа 

и ускорения регенерации

ПРИ ФРАКЦИОННОМ
ВОЗДЕЙСТВИИ 

для быстрого заживления 
и пролонгации действия 

мезококтейля

КАК ИСПОЛЬЗОВАТЬ?
Функцию светотерапии можно активировать:

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ
Фототерапия безопасна для большинства, но не рекомендуется при 

онкологии, эпилепсии, приеме фотосенсибилизирующих препаратов



АППАРАТЫ
ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОЦЕДУР

-МЕТОД 09-LED-ФОТОТЕРАПИЯ

MEZONICA DRG5

156034671
936019975

WB
OZON

MEZONICA 19011

135748104
792043949

WB
OZON

MEZONICA 19011-P

219809298
1587658626

WB
OZON

LIFETRONS
RF-800 WB 

112501476
227812163

WB
OZON

112067713
227812054

WB
OZON

LIFETRON
CM-300AS-WH1



 ТЕРМОТЕРАПИЯ
(ТЕПЛОВОЙ МАССАЖ)

-МЕТОД 10-

ТЕРМОТЕРАПИЯ —
ЭТО ВОЗДЕЙСТВИЕ ТЕПЛОМ 
НА ГЛУБОКИЕ СЛОИ КОЖИ И МЫШЦЫ
В домашних приборах для этого используются 
инфракрасное излучение или нагрев насадок 
до комфортной температуры (40–45°C)
Тепло расширяет сосуды, усиливает лимфоток 
и подготавливает ткани к усвоению активных 
компонентов. Это идеальный этап перед любой 
другой процедурой или самостоятельный метод 
для расслабления

МЯГКАЯ
ДЕТОКСИКАЦИЯ

Усиление кровотока 
помогает выводить 

токсины и уменьшать 
отечность

КОМУ
ПОДОЙДЕТ:

При хронической отечности
При гипертонусе мышц 

(бруксизм, «каменное лицо»)
Для усиления действия 

масок и сывороток

РАССЛАБЛЕНИЕ
МЫШЦ

Спазмированные мышцы лица 
(частая причина мимических 

морщин) при нагревании 
расслабляются, разглаживая 

заломы

ПОДГОТОВКА
К УХОДУ

После термотерапии 
кожа  впитывает 

сыворотки и кремы 
в 2–3 раза эффективнее

Термотерапию не проводят при куперозе, острых 
воспалениях и сразу после инъекций (выждать 2–3 
недели)

ВАЖНО

LIFETRONS  RE-100AS

16798638
227813926

WB
OZON



ПО ССЫЛКЕ ВЫ НАЙДЁТЕ

ПРОТОКОЛЫ
СКАЧАТЬ

СООТВЕТСТВУЮЩИХ ПРОЦЕДУР

В НАШЕМ АССОРТИМЕНТЕ ЕСТЬ МЕЗОКОКТЕЙЛИ
И СЫВОРОТКИ, А ТАКЖЕ УХОДОВЫЕ СРЕДСТВА ПОД ЛЮБЫЕ 

АППАРАТНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ

Товары из гайда можно найти 
на WB, Ozon, ЯМ, ЗЯ и Лэтуаль

DR.PEN

MATRIGEN

MEZONICA LIFETRONS

BRAVITY

LYSONOME DESEMBRE

ВАЖНО
Покупайте только 

сертифицированную продукцию
с гарантией от производителя

у официального эксклюзивного 
дистрибьютора в России

НАПИШИТЕ
нам

И наш косметолог 
бесплатно проконсультирует вас

по верному использованию
и подберет правильный уход

в соответствии с вашим
запросом, возрастом и типом кожи

SKIN-MAG.RU

https://disk.yandex.ru/d/OsgFjxsL2iyxZg

